
1000 ポイント

GET!

貯めたポイントは電子マネー
や欲しい商品と交換できる!

3 / 18 TUE ～ 3 / 31 MON

4
1 TUE

~ 5
31 SAT

開催期間

レイズネクスト健康保険組合

申込期間

申込方法 500 ポイント

GET!
チーム戦
目標達成で

1日8000歩
以上で

©JMDC Inc.

参加にはペップアップへの登録が必要です!
1.お届けした登録案内通知をご用意
ください

2.スマホまたはPCからご登録後、
ウォーキングラリー参加ページへGO

Pep Up内ウォーキングラリー
参加ページより

※チームの新規作成・参加は申込期間中のみ可能です。
申込期間を過ぎると作成・参加とも行えません。

新ウォーキングラリー開催!

「東海道五十三次」歩いてみませんか?
実際の距離をスマホでカウントして、日本
橋から京都三条大橋まで目指してみましょ
う!


