
1000
ポイント

GET!

貯めたポイントは電子マネー
や欲しい商品と交換できる!

3/18 Wed～
3/31 Tue

4
1 Wed

~ 5
31 SUN

Pep Up内ウォーキングラ
リー特設ページより参加い
ただけます。

レイズネクスト健康保険組合

500
ポイント

GET!

初心者・車通勤者向け
1日3000歩以上で

目標達成で

©JMDC Inc.

2026春ウォーキングラリー開催

ウォーキングラリーの決定版！
「ウオキング」が進化した！

ウォーキングイベントを楽しく歩ける「ウオキング」！
今回は、社会に羽ばたく出世魚“ブリ”の稚魚、アオッコ研修生
が主人公。
全国で働くクセ強めな“社内の先輩たち”を、歩いて？泳いで？
訪問しながら、仕事の極意を学んでいきます。
ウオキングだけにダジャレ？本気？…どっちもアリ！
出世魚のブリだけに、学びも成長もてんこ盛り！
目指すはゴールの社長！楽しく歩いて成長の旅へ出発だ！

開催期間

申込期間

申込方法

個人

チーム

アオッコ全国社内見学編

物語

称号ごとに物
語が読める！
称号の変化に合
わせて新しい物
語が開いていき
ます。歩く楽し
みがまたひとつ
増えるよ！

NEW

参加にはペップアップへの登録が必要です！
お届けした登録案内通知
をご用意ください。

Pep Upへ登録完了後、ウォーキングラリーページから
ご参加ください。2

ヘルスケアプラットフォーム

ペップアップ

※ チームの新規作成・参加は申込期間中のみ可能です。
申込期間を過ぎると作成・参加とも行えません。

Pep UpログインURL

https://pepup.life/users/sign_up
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1日8000歩以上で
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