
レイズネクスト健康保険組合

歩く楽しさ、一歩の頑張り、未来への計

画性、そして困難に立ち向かう勇気。  

神々の力をその身に宿し、目指すゴール

は「歩くことが当たり前になる日常」で

す。気づけば足取りは軽くなり、心と身

体に満ちていく確かな自信。  毎日の習慣

化の果てに、過去を超越した「新しい自

分」が待っている。さあ、神々と共に、

いま一歩を踏み出そう！

お届けした登録案内通知を
ご用意ください。

参加にはペップアップへの登録が必要です！

本人確認コードを入力
し、登録してください。

https:// pepup.life /users/ sign_up

開催期間

申込期間

10 1 THU
11 30MON〜

ウォーキングラリーページ
からご参加ください。

1000 ポイント

GET!
個人目標達成で

1000 ポイント

GET!9 14 MON
9 30WED〜

2026 秋ウォーキングラリー

チーム戦は

ランキングに応じて

最大
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